
胃カメラ検査を受けられる方へ 

 

ID：       お名前：            様 

 

予約日：  月   日  来院時間： 9:00  10:00  11:00 

 

※ ご注意 

1. 睡眠導入剤で検査予定の方は、車やバイクでの来院はご遠慮下さい。検査終了後は

１時間～1 時間半程休憩してからお帰り頂きます。車やバイクで来院された場合は

睡眠導入剤の使用はできませんのでご了承ください。 

2. 経口血糖降下薬・降圧剤・抗凝固剤を内服している方は、事前にクリニックまでお

電話をください。 

3. 義歯は検査前には外しておいて下さい。 

4. 身体を締めつける下着や服は着用せずに、口紅は落としてご来院下さい。 

5. フェイスタオルを 2枚持参して下さい。 

 

 食事等について 

【検査前日】夕食は、午後 9時までにお済ませください。 

【検査当日】朝から絶食です。 

お水は検査 2時間前まで飲んでいただいて結構です。 

常用薬は内服せずにご持参ください。 

【検査終了後】30分～1時間は絶飲食です。 

組織検査をされた方は当日の飲酒、刺激のある食べ物、激しい運動、長時

間の入浴はお控えください。 

 

※ 都合により検査開始時間が多少ずれることがありますが、ご了承下さい。 

※ 予約時間の変更をご希望の場合は早めにご連絡下さい。 

 

 

胃カメラ検査承諾書について 

  

 胃カメラ検査とは、内視鏡を口ないし鼻孔から挿入し食道、胃、十二指腸の病変を観察す

る検査です。検査中に病変を認めた場合やピロリ菌の存在が疑わしい場合は、組織の一部を

取って調べたりします。組織検査等による大出血は稀で五万分の一です。また、穿孔する頻

度は五万分の一と報告されています。そのような事が起きないように細心の注意を払い検査

を行います。 

 

ことぶきクリニック 

072-622-8228 


